
 

 

     
Spinal Enstrumantasyon Teknikleri Kursu 
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6 Eylül 2019, CUMA 09:00  Açılış 
Oturum I Servikal enstrumantasyon 09:15 – 09:25 Oksipitoservikal enstrumantasyon 09:30 – 09:40 Odontoid vidalama 09:45 – 09:55 C1-C2 posterior fiksasyon 09:55 – 10:20 Çarpışmalı sohbetler-1 10:20 – 10:30 Servikal anterior enstrumantasyon C2-T2 arası 10:35 – 10:45 Servikal lateral kitle ve pedikül vidası 10:50 – 11:00 Servikal laminoplasti teknikleri 11:00 – 11:20 Çarpışmalı sohbetler-2 11:20 – 11:30 Kahve Arası 

Oturum II Torakal ve lomber enstrumantasyon  11:30 – 11:40 Torakal  ve lomber anterior enstrumantasyon 11:45 – 11:55 Torakal posterior enstrumantasyon 12:00 – 12:10 Lomber posterior enstrumantasyon 12:15 – 12:25 Perkutan vida ve kifoplasti tekniği 12:30 – 13:00 Çarpışmalı sohbetler-3 13:00 – 14:00 Öğle yemeği 
Oturum III Sakral ve iliak enstrumantasyon 14:00 – 14:10 Sakrum enstrumantasyonu: S1 ve S2 14:15 – 14:25 İliak, sakroiliak ve iliosakral enstrumantasyon 14:30 – 14:40 Enstruman ve revizyon cerrahisinde önemli noktalar 14:40 – 15:00 Çarpışmalı sohbetler-4 15:00 –  MAKET üzerinde pratik uygulama  



 

 

 

 
Çarpışmalı sohbetler: Bu sohbetlerde her gün  görebildiğimiz, ancak kolay karar veremediğimiz olgularda tecrübeli hocalarımızın fikirlerini, bazen karşıt görüşlerini dinleyeceğiz.   
Örneğin: İntradural tümör ameliyatında ne kadar laminektomi yapılınca enstrumantasyon yapmamız gerekir? Enstruman RT engel olur mu? Enstruman MR görüntüsüne engel olunca rekürrensi nasıl takip ederiz? Enstrumantasyonu nasıl yaparız?  
Örneğin: Torakal cerrahi yaptıktan sonra erken çekilen CT'de torakal vidanın kanalda olduğu fark ettim, ne yapmalıyım?   
Örneğin: Enstruman yapılmış yaşlı hasta post op birkaç hafta sonra enfeksiyon ile geliyor. Enfeksiyon olduğundan nasıl emin olabiliriz, Radyoloji ve laboratuar testlerini nasıl kullanmalıyız? Enstrumanı çıkartmalımıyız? Diabet, romatoid artrit ve ankilozan spondilit hastalarında enfeksiyon gelişirse farklı bir yol izlemelimiyiz? 

7 Eylül 2019, CUMARTESİ 
Oturum IV Özel patolojilerde enstrumantasyon teknikleri 09:00 – 09:10 Scheurmann: proksimal ve distal seviyeler? 09:15 – 09:25 AİS'da  proksimal ve distal  seviyeler? 09:30 – 09:40 Lomber dejeneratif skolyozda proksimal ve distal  seviyeler? 09:45 – 09:55 Uzun enstrumantasyonda ne zaman L5S1’i füzyona katalım 09:55 – 10:25 Çarpışmalı sohbetler-5 10:25 – 10:35 C1-2 rotasyonel patolojilerde nasıl bir enstrumantasyon kurgusu yapabilirim? 10:40 – 10:50 Yüksek dereceli listezisde enstrumantasyon tekniği 10:55 – 11:05 İntradural tümör cerrahisinde laminanın kapatılış stratejisi ve enstrumantasyon 11:10 – 11:20 Bebeğin hemivertebrası var, nasıl takip etmeli ve ne zaman ameliyat etmeliyim? 11:20 – 11:50 Çarpışmalı sohbetler-6 11:50 – 12:00 Kahve 
Oturum V Füzyon / dinamik 12:00 – 12:10 Dinamik enstrumantasyon nereye yolculuk? 12:15 – 12:25 Omurgada tek taraflı enstruman: rijit / dinamik 12:30 – 12:40 Komşu mesafe hastalığı:  rijit / dinamik 12:40 – 13:00 Çarpışmalı sohbetler-7 13:00 – 14:00  
Oturum VI Osteoporoz / RA-AS /  Enfeksiyon 14:00 – 14:10 Osteoporotik omurgada enstrumantasyonu nasıl yaparım   14:15 – 14:25 RA ve AS de enstrumantasyonda nelere dikkat ederim 14:30 – 14:40 Enstruman ve enfeksiyon ile mücadele 14:40 – 15:00 Çarpışmalı sohbetler-8 15:00 –  MAKET üzerinde pratik uygulama  


