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Değerli Meslektaşlarım,

Türk Nöroşirürji Derneği Spinal ve Periferik 
Sinir Cerrahisi Öğretim ve Eğitim Grubu’nun 
düzenlediği sempozyum 8-11 Ekim 2009 
tarihleri arasında Nevşehir Dedeman Otel’de 
gerçekleştirilecektir. Bu sempozyumda servikal 
dejeneratif disk hastalığı ve periferik sinir cerrahisi 
tartışılacak, çok sayıda olgu sunulacaktır. 
Bölgenin ve ülkemizin büyüleyici doğal güzellikleri 
ve tarihi değerleri ile tanınan bu yöresinde 
gerçekleştirilecek olan sempozyumda sosyal 
programlar ile meslektaşlarımızın ve eşlerinin en iyi 
şekilde vakit geçirmeleri sağlanacaktır.

2.5 gün sürecek servikal dejeneratif disk 
hastalığı sempozyumunun başarılı ve çok değerli 
hocalarımızın katkılarıyla bilimsel açıdan doyurucu 
geçeceğine inanıyor, değerli meslektaşlarımızı 
ve eşlerini sempozyuma davet etmekten onur 
duyuyoruz.

Saygılarımla,

Prof. Dr. R. Kemal Koç
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi 
Öğretim ve Eğitim Grubu Başkanı

Türk Nöroşirürji Derneği
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Öğretim ve Eğitim Grubu

www.spineturk.org
www.spinetr.org

Taşkent Caddesi 13/4, 06500 Bahçelievler/ANKARA
Tel: (312) 212 64 08 * Faks: (312) 215 46 26

E-posta: info@turknorosirurji.org.tr
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08 Ekim 2009 Perşembe
12:00 - 18:00 Kapadokya bölgesine gezi
14:00 - 18:00 Kapadokya bölgesine gezi
16:00 - 18:00 Kapadokya bölgesine gezi
18:00 - 22:00 Kokteyl -Prolange (Saklı vadi)

09 Ekim 2009 Cuma
08:00 - 08:20 Açılış

I. Oturum Servikal Dejeneratif Hastalıklar: Temel Kavramlar ve 
Klinik Sait Naderi

08:20 - 08:40 Servikal omurganın cerrahi anatomisi Cem Sabri Açıkbaş
08:40 - 09:00 Dejeneratif servikal omurgada biyomekanik Ayhan Attar
09:00 - 09:20 Servikal disk hernisi: Patogenez Tahsin Erman
09:20 - 09:40 Servikal disk hernisi: Klinik Erdal Çoşkun
09:40 - 10:00 Dejeneratif servikal omurgada radyoloji Ahmet Candan Durak
10:00-10:30 Kahve arası

II. Oturum Servikal Dejeneratif Hastalıklar: Tedavi Seçenekleri Fahir Özer
10:30 - 10:50 Diskojenik boyun ağrısı ve diskografi Mehdi Sasani
10:50 - 11:10 Servikal disk hernisinde konservatif tedavinin yeri Kadir Kotil
11:10 - 11:30 Servikal dejeneratif hastalıkta fi zik tedavi Hüseyin Demir

11:30 - 11:50 Servikal sinir kökü ve epidural enjeksiyonlar, faset 
denervasyonu Sibel Deviren

11:50 - 12:10 Servikal disk hernisinde doğal seyir Cüneyt Temiz
12:10 – 13:20 Öğle yemeği

III. Oturum Servikal Dejeneratif Hastalıklar Şükrü Çağlar
13:20 - 13:40 Disk hernisi nedenli olmayan boyun ve kol ağrıları Sait Naderi
13:40 - 14:00 Hasta takibinde kullanılan ölçekler Erdal Kalkan
14:00 - 14:20 Üst ekstremitede elektrofi zyolojik çalışmalar Abdullah Talaslıoğlu
14:20 - 14:40 Servikal dejeneratif hastalıklarda ortezlerin yeri ve seçimi Hakan Bozkuş
14:40 - 15:00 Cerrahi tedavi endikasyonları ve hasta seçimi Alparslan Şenel 
15:00 - 15:30 Kahve arası



Türk Nöroşirürji Derneği
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Öğretim ve Eğitim Grubu Sempozyumu

SERVİKAL DEJENERATİF DİSK HASTALIĞI (8-11 Ekim 2009)

IV. Oturum Servikal Deformiteler Selçuk Palaoğlu
15:30 - 15:50 Servikal deformiteler: Sınıfl ama, patogenez Vedat Deviren
15:50 - 16:10 Servikal deformiteler: Cerrahi tedavi Vedat Deviren
16:10 - 16:30 Romatolojik hastalıklarda servikal omurga Sedat Çağlı
16:30 - 16:45 Olgu sunumu Cengiz Türkmen
16:45 - 17:00 Olgu sunumu Alper Kaya
17:00 - 19:00 Kapadokya bölgesine gezi
21:00 Türkü gecesi (wine house)

10 Ekim 2009 Cumartesi
V. Oturum Servikal Disk Hernilerinde Cerrahi Tedavi  Panel Kemal Koç
08:00 - 08:20 Anterior basit ve total diskektomi Murat Coşar
08:20 - 08:40 Anterior diskektomi ve füzyon Selçuk Palaoğlu
08:40 - 09:00 Posterior foraminotomi Ender Korfalı
09:00 - 09:20 Servikal endoskopik diskektomi Serdar Kahraman
09:20 - 09:40 Servikal disk protezi Hakan Caner
09:40 - 10:00 Tartışma
10:00-10:30 Kahve arası 

VI. Oturum Servikal Spondilotik Miyelopati Hakan Caner
10:30 - 10:50 Patogenez, statik ve dinamik faktörler Serkan Şimşek
10:50 - 11:10 Klinik, tanı ve ayırıcı tanı Fatih Erol
11:10 - 11:30 PLLO Sedat Dalbayrak
11:30 - 11:45 Olgu sunumu Hamit Selim Karabekir
11:45 - 12:00 Olgu sunumu Mesut Yılmaz 
12:00 – 13:00 Öğle yemeği

VII. Oturum SSM ve PLLO de Tedavi Seçenekleri  Panel  Ali Arslantaş
13:00 - 13:20 Anterior dekompresyon ve füzyon Süleyman Çaylı
13:20 - 13:40 Anterior foraminotomi ve oblik korpektomi Kemal Koç
13:40 - 14:00 Servikal laminektomi ve füzyon Mehmet Zileli
14:00 - 14:20 Servikal laminoplasti Fahir Özer
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14:20 - 14:40 Prognoz ve prognozu etkileyen faktörler Cumhur Kılınçer
14:40 - 15:00 Tartışma
15:00 - 15:30 Kahve arası

VIII. Oturum Servikal Cerrahi ve Füzyon Murat Hancı
15:30 - 15:50 Kemik greft  seçenekleri: Otogreft , allogreft  ve kafesler Murat Kalaycı
15:50 - 16:10 Servikal omurgada füzyonu etkileyen faktörler Nusret Demircan
16:10 - 16:30 Servikal füzyondan sonra doğal seyir Kaya Kılıç
16:30 - 16:45 Olgu sunumu Feyza Karagöz Güzey
16:45 - 17:00 Olgu sunumu Hakan Somay
17:00 - 17:30 SPSG genel kurulu
20:00 Gala yemeği (Yaşar Baba restaurant)

11 Ekim 2009 Pazar
IX. Oturum Servikal Disk Cerrahisinde Komplikasyonlar Alparslan Şenel
08:00 - 08:20 Peroperatuvar komplikasyonlar Ali Arslantaş
08:20 - 08:40 Postoperatuvar komplikasyonlar Murat Hancı 
08:40 - 09:00 Kompleks bölgesel ağrı sendromu Bülent Tucer
09:00 - 09:20 Kurgu hataları ve başarısız boyun cerrahisi Erkan Kaptanoğlu

09:20 - 09:35 Olgu sunumu Yusuf  Kurtuluş 
Duransoy

09:35 - 09:50 Olgu sunumu Kamil Sucu
09:50 -10:30 Kahve arası

X. Oturum Üst Ekstremitede Periferik Sinir Problemleri Süleyman Çaylı
10:30 - 10:50 Torasik çıkış sendromu Mehmet Daneyemez
10:50 - 11:10 Kubital tunel ve Guyon kanal sendromu Ahmet Menkü
11:10 - 11:30 Karpal tunel sendromu Deniz Belen
11:30 - 11:50 Çoklu tuzak sendromu Özkan Ateş
11:50 - 12:05 Olgu sunumu İlker Solmaz
12:05 - 13:30 Öğle yemeği



Konaklama: 
Nevşehir Dedeman Otel, sempozyum konaklama merkezi olarak seçilmiştir. 
Konaklama için seçilen otel Kayseri Hava alanına 85 km, Nevşehir Hava alanına 35 km uzaklıktadır.

Havaalanı Transfer Hizmetleri: 
Konaklamalı katılımcılarımız için 8 Ekim 2009 saat 08:00-24:00 arasında Kayseri / Nevşehir Havaalanı 
- Dedeman Oteli arasında, 11 Ekim 2009 saat 12:00-24:00 arasında Dedeman Oteli ile Kayseri / Nevşehir 
Havaalanı arasında ücretsiz transfer yapılacaktır. Ücretsiz transferden yararlanmak isteyenlerin kayıt 
formunda uçuş saatlerini bildirmeleri gerekir.

Yerinde Kayıt ve Danışma: 
Kayıt ve danışma işlemleri sempozyum süresince Dedeman Oteli’nde kurulacak olan Türk Nöroşirurji 
Derneği Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu masasında yapılabilecektir.

Toplantı Merkezi: 
Bilimsel oturumlar Dedeman Oteli Kongre Merkezi salonunda yapılacaktır. Çalıştaylar ise Ihlara, 
Kaymaklı ve Zelve salonlarında yapılacaktır.

Yaka Kartı: 
Tüm katılımcıların ve refakatçilerin sempozyum merkezine girişte, bilimsel oturumlar sırasında, 
fi rma sergi alanında ve diğer tüm programlarda yaka kartlarını takmaları sempozyumun sağlıklı 
yürüyebilmesi ve güvenliği açısından önemlidir. 10 Ekim 2009 tarihinde 17:00 - 17:30 arasında 
yapılacak olan Genel Kurul ise sadece Türk Nöroşirurji Derneği Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi 
Grubu üyelerine açık olacaktır.

Kredilendirme: 
Sempozyum Türk Tabipler Birliği STE Kredilendirme Kurulu tarafından kredilendirilmiş olup, TTB-
STE formlarını sempozyum dosyası içinde bulabilirsiniz, formları doldurarak sempozyum bitiminde 
sempozyum merkezindeki Türk Nöroşirurji Derneği Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu 
masalarındaki kredi formu kutusuna bırakabilirsiniz.

Çalıştay: 
Ihlara, Kaymaklı ve Zelve salonlarında 09-10 Ekim 2009 günü saat 12:10-13:20 arasında fi rmalara ait 
çalıştaylar yapılması planlanmaktadır. Çalıştaylar ücretsiz olup 40 kişi ile sınırlıdır. Çalıştaylara katılım 
için fi rma stantları ile iletişim kurulması gerekmektedir. 

GENEL BİLGİLER



Açılış Kokteyli-prolange: 
8 Ekim 2009 saat 18:00-20:00 arasında saklı vadi açık hava müzesinde açılış kokteyli-prolange 
yapılacaktır. Dedeman otelinden kokteyl bölgesine transfer sağlanacaktır. Kıyafet serbesttir.

Kahvaltılar: 
Otelde konaklayanlar için konaklamanın yapıldığı otellerde kahvaltı verilecektir.

Öğle Yemekleri: 
Katılımcılar için Dedeman otelde 9-10- 11 Ekim 2009’da öğle yemeği verilecektir. Çalıştaya katılanlara 
ayrı bir yemek organize edilmesi planlanmaktadır.

Akşam Yemeği: 
8 Ekim 2009’da kokteyl sonrası ve 9 Ekim 2009’da akşam yemeği verilecektir.

Gala Yemeği: 
10 Ekim 2009 saat 20:00’de gala yemeği Yaşar Baba restaurant’ta verilecektir.

Gezi: 
8 Ekim 2009 saat 12:00, 14:00 ve 16:00, 9 Ekim 2009 saat 17:00 de gruplar halinde bölgeyi tanıtan gezi 
programı düzenlenecektir. Katılımcıların müze kartı temin etmeleri ve erken gelip gezi programına 
katılması önerilir.

Kayıt Ücretleri: 
Kayıt ve konaklama fi yatları, konaklamanın yapıldığı oteldeki maliyete göre düzenlenmiştir. Erken 
kayıtlarda daha uygun bir fi yat politikası izlenmiştir. Buna göre 15 Eylül 2009 tarihinden sonra 
fi yatlar zamlı olacaktır. Sempozyum oteli olan Dedeman Otel’de konaklamak isteyenlerin erken 
kayıt yaptırmaları önerilir. 15 Eylül 2009’dan sonra kayıtlarda oda durumuna göre konaklama 
sağlanabilecektir. Bu nedenle bu tarihten sonra konaklama için ödeme yapmadan önce kayıt 
sorumlularından otellerdeki yer durumu hakkında bilgi alınması gerekir.

İptal Politikası: 
15 Eylül 2009 tarihinden önce yapılan iptallerde ödenen miktarın %75’i iade edilir. Bu tarihten sonra 
yapılan iptallerde iade yapılmaz.

Katılım Sertifi kası: 
Tüm katılımcılara 11 Ekim 2009 tarihinde sempozyum katılım sertifi kası dağıtılacaktır.

GENEL BİLGİLER



Kayıt: Ekteki kayıt formu doldurulmalı ve aşağıdaki euro hesabına bedelinin yatırıldığını gösteren 
dekont ile birlikte Türk Nöroşirürji Derneğine gönderilmelidir. Ayrıca 15 Eylül 2009’dan sonraki 
kayıtlarda kayıt ücretini yatırmadan önce mutlaka konaklama açısından teyit alınmalıdır.

15 Eylül 2009’a kadar 15 Eylül 2009’dan sonra
Tek kişilik odada 1 kişi 260 € 310 €
İki kişilik odada 1 kişi 190 € 230 €
Üç kişilik odada 1 kişi 180 € 115 €
Refakatçi 160 € 190 €
0-6 yaş ücretsiz ücretsiz
7-12 yaş 80 € 100 €
Konaklamasız katılım 100 € 110 €

KAYIT BİLGİLERİ

Ücrete dahil olan hizmetler:
 
Konaklamalı katılımda
• Konaklama (her şey dahil, 3 gece)
• Havaalanı-otel tranfer
• Sempozyum katılımı
• Çanta ve içeriği, katılım sertifi kası
• Gezi ve sosyal faaliyetlere ulaşım
• Açılış kokteyli
• Kahve molaları
• Öğle yemekleri
• Akşam yemekleri
• Gala yemeği

Konaklamasız katılım
• Sempozyum katılımı
• Çanta ve içeriği, katılım sertifi kası
• Gezi ve sosyal faaliyetlere ulaşım
• Açılış kokteyli
• Kahve molaları
• Öğle yemekleri
• Gala yemeği

TÜRK NÖROŞİRÜRJİ DERNEĞİ 
İKTİSADİ İŞLETMESİ EURO HESABI
Yapı Kredi Bankası 
Ankara Maltepe Şubesi
Şube Kodu 191-7 
Hesap No: 62667323

TÜRK NÖROŞİRÜRJİ DERNEĞİ
Taşkent caddesi 13/4, 06500 
Bahçelievler ANKARA
Tel: 312 212 64 08 
Faks: 312 215 46 26
E-posta: info@turknorosirurji.org.tr
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