
Lomber Dejeneratif 
Disk Hastalığı

SEMPOZYUM

9-12 Ekim 2008
Kervansaray Otel, Lara - Antalya

Kayıt Bilgileri

Ücrete dahil olanlar:

Konaklamalı katılımda:
• Konaklama (her şey dahil, 3 gece)
• Sempozyum katılımı
• Çanta ve içeriği, katılım sertifi kası,  
 çalıştaylar
• Kahve molaları
• Öğle yemekleri
• Açılış kokteyli
• Akşam yemekleri
• Gala yemeği

Konaklamasız katılım:
• Sempozyum katılımı
• Çanta ve içeriği, katılım sertifi kası,  
 çalıştaylar
• Kahve molaları
• Öğle yemekleri
• Açılış kokteyli
• Gala yemeği

 

Türk Nöroşirürji Derneği
Taşkent Caddesi 13/4
06500, Bahçelievler-ANKARA
Tel: 312 212 64 08 Faks: 312 215 46 26
E-posta: info@turknorosirurji.org.tr

Türk Nöroşirürji Derneği
İktisadi İşletmesi Euro Hesabı
Yapı Kredi Bankası, Maltepe Şubesi
Şube Kodu 191   Hesap No: 62667323

Kayıt
Ekteki kayıt formu doldurulmalı ve aşağıdaki Euro hesabına bedelinin yatırıldığını gösteren 
dekont ile birlikte Türk Nöroşirürji Derneğine gönderilmelidir. Ayrıca 15 Eylül 2008 den sonraki 
kayıtlarda kayıt ücretini yatırmadan önce mutlaka konaklama açısından teyit alınmalıdır.

Genel Bilgiler
Konaklama: Kervansaray Otel Lara-Antalya sempozyum konaklama merkezi olarak seçilmiştir. 
Konaklama için seçilen otel Antalya Havaalanına 10 km, Antalya şehir merkezine 12 km 
uzaklıktadır.

Havaalanı Transfer Hizmetleri: Konaklamalı katılımcılarımız için 9 Ekim 2008 saat 08:00 ile 10 
Ekim 2008 saat 02:00 arasında Antalya Havaalanı - Kervansaray Oteli arasında, 12 Ekim 2008 
saat 12:00-18:00 arasında Kervansaray Oteli ile Antalya Havaalanı arasında ücretsiz transfer 
yapılacaktır. Ücretsiz transferden yararlanmak isteyenlerin kayıt formunda uçuş saatlerini 
bildirmeleri gerekir.

Yerinde Kayıt ve Danışma: Kayıt ve Danışma işlemleri sempozyum süresince Kervansaray Kongre 
Merkezinde kurulacak olan Türk Nöroşirurji Derneği Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu 
masasında yapılabilecektir.

Toplantı Merkezi: Bilimsel oturumlar Kervansaray Otel Kongre Merkezi Hematit salonunda 
yapılacaktır. Çalıştaylar ise Lal 1, 2, 3 ve 4 salonlarında yapılacaktır.

Yaka Kartı: Tüm katılımcıların ve refakatçilerin sempozyum merkezine girişte, bilimsel oturumlar 
sırasında, fi rma sergi alanında ve diğer tüm programlarda yaka kartlarını takmaları sempozyumun 
sağlıklı yürüyebilmesi ve güvenliği açısından önemlidir. 11 Ekim 2008 tarihinde 17:40 - 18:00 
arasında yapılacak olan Genel Kurul ise sadece Türk Nöroşirurji Derneği Spinal ve Periferik Sinir 
Cerrahisi Grubu üyelerine açık olacaktır.

Kredilendirme: Sempozyum Türk Tabipler Birliği STE Kredilendirme Kurulu tarafından 
kredilendirilmiş olup, TTB-STE formlarını sempozyum dosyası içinde bulabilirsiniz, formları 
doldurarak sempozyum bitiminde sempozyum merkezindeki Türk Nöroşirurji Derneği Spinal ve 
Periferik Sinir Cerrahisi Grubu masalarındaki kredi formu kutusuna bırakabilirisiniz.

Çalıştay: Kongre merkezi Lal 1, 2, 3 ve 4 salonlarında 10-11 Ekim 2008 günü saat 12:30-13:30 
arasında fi rmalara ait çalıştaylar yapılması planlanmaktadır. Çalıştaylar ücretsiz olup 30 kişi ile 
sınırlıdır. Çalıştaylara katılım için fi rma stantları ile iletişim kurulması gerekmektedir. Çalıştayların 
programı sempozyumdan iki hafta önce web sayfamızda duyurulacaktır.

Katılım Sertifi kası: Tüm katılımcılara 11 Ekim 2008 tarihinde sempozyum katılım sertifi kası 
dağıtılacaktır.

Kahvaltılar: Tüm kahvaltılar konaklamanın yapıldığı otellerde yapılacaktır.

Öğle Yemekleri: Katılımcılar için konaklamanın yapıldığı otelde 10, 11 ve 12 Ekim öğle yemeği 
verilecektir. Çalıştaya katılanlara ayrı bir yemek organize edilmesi planlanmaktadır.

Açılış ve Kokteyl: 9 Ekim 2008 saat 18:00’de Kervansaray Otel Kongre Merkezi Hematit salonunda 
açılış yapılacak. Saat 19:00’da Otel Kongre Merkezi Ana Fuaye salonunda hoş geldiniz kokteyli 
verilecektir.

Akşam Yemeği: 9 Ekim 2008 de kokteyl sonrası ve 10 Ekim 2008 de akşam yemeği verilecektir.

Gala Yemeği: 11 Ekim 2008 günü Kongre otelinde saat 20:00’de Gala yemeği verilecektir.

Kayıt Ücretleri:
Kayıt ve konaklama fi yatları konaklamanın yapıldığı oteldeki maliyete göre düzenlenmiştir. 
Erken kayıtlarda daha uygun bir fi yat politikası izlenmiştir. Buna göre 15 Eylül 2008 
tarihinden sonra fi yatlar zamlı olacaktır. Sempozyum oteli olan Kervansaray Otel de 
konaklamak isteyenlerin erken kayıt yaptırmaları önerilir. 15 Eylül 2008 den sonra kayıtlarda 
oda durumuna göre konaklama sağlanabilecektir. Bu nedenle bu tarihten sonra konaklama 
için ödeme yapmadan önce kayıt sorumlularından otellerdeki yer durumu hakkında bilgi 
alınması gerekir.

İptal Politikası: 15 Eylül 2008 tarihinden önce yapılan iptallerde ödenen miktarın %75’i iade 
edilir. Bu tarihten sonra yapılan iptallerde iade yapılmaz.

  15 Eylül 2008’e kadar 15 Eylül 2008’den sonra

Tek kişilik odada 1 kişi 280 € 310 €

İki kişilik odada 1 kişi 200 € 220 €

Üç kişilik odada 1 kişi 180 € 195 €

Refakatçi 190 € 210 €

0-12 yaş ve 2. çocuk 0-3 yaş ücretsiz ücretsiz

2. çocuk 4-12 yaş 95 € 105 €

KONAKLAMALI KAYIT ÜCRETLERİ

  15 Eylül 2008’e kadar 15 Eylül 2008’den sonra

Konaklamasız katılım 100 € 110 €

KONAKLAMASIZ KAYIT ÜCRETLERİ

Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi
Öğretim ve Eğitim Grubu

Türk Nöroşirürji Derneği



Değerli Meslektaşlarım,

Türk Nöroşirürji Derneği Spinal ve Periferik 
Sinir Cerrahisi Öğretim ve Eğitim Grubu’nun 
düzenlediği sempozyum 9-12 Ekim 2008 
tarihleri arasında Kervansaray otel Lara`da 
gerçekleştirilecektir. Bölgenin ve ülkemizin 
büyüleyici doğal güzellikleri ve tarihi değerleri 
ile tanınan bu yöresinde gerçekleştirilecek 
olan sosyal programlar ile sempozyuma 
hem aktif katılan meslektaşlarımızın, hem de 
misafi rlerimizin en iyi şekilde vakit geçirmeleri 
amaçlanmıştır.

Kongremizin bilimsel açıdan en üst seviyeye 
ulaşması tüm meslektaşlarımızın aktif olarak 
kongreye katılım göstermeleri ile mümkün 
olup, ülkemizin spinal ve periferik sinir 
cerrahisi alanında kat ettiği mesafe, siz değerli 
meslektaşlarımızın kongreye katılımları ile daha 
da belirgin hale gelecektir.

2.5 gün sürecek bu sempozyumda lomber 
dejeneratif disk hastalıkları konusu detaylı 
olarak tartışılacak ve çok sayıda olgu 
sunulacaktır. Lomber dejeneratif disk hastalığı 
sempozyumunun başarılı ve çok değerli 
hocalarımızın katkılarıyla bilimsel açıdan 
doyurucu geçeceğine inanıyor, değerli 
meslektaşlarımızı sempozyuma davet etmekten 
onur duyuyoruz.

Saygılarımla,

Prof. Dr. R. Kemal Koç
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi
Öğretim ve Eğitim Grubu Başkanı
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Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Öğretim ve Eğitim Grubu
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Program 09:40 - 10:00 Olgu sunumu  Alper Kaya

10:00-10:30 Kahve arası 
  
VI. Oturum Dejeneratif Disk Hastalığında Artroplasti ve Füzyon PANEL 
 (Yönetici: Mehmet Zileli)
10:30 - 10:50 Physiopathology  JC Le Huec 
10:50 - 11:10 Lumbar arthroplasty  JC Le Huec
11:10 - 11:30 ALİF  Süleyman Çaylı
11:30 - 11:50 PLİF ve TLİF  Şükrü Çağlar
11:50 - 12:10 Tartışma 
12:10 - 12:30 Olgu sunumu  Kamil Sucu

12:30 – 13:30 Öğle yemeği 
  
VII. Oturum Dejeneratif Lomber Deformite (Yönetici: Erkan Kaptanoğlu)
13:30 - 13:50 Spinal deformite: tanımlama ve cerrahi endikasyonlar Erdal Çoşkun
13:50 - 14:10 Deformitenin biyomekaniği ve düzeltme prensipleri Ayhan Attar
14:10 - 14:30 Dejeneratif skolyoz cerrahi tedavi Sedat Dalbayrak
14:30 - 14:50 Dejeneratif düz bel ve kifoz  Sedat Çağlı
14:50 - 15:10 Tartışma 
15:10 - 15:30 Olgu sunumu  Mesut Yılmaz  
  
15:30 - 16:00 Kahve arası 
  
VIII. Oturum Spondilolistezis (Yönetici: Fahir Özer)
16:00 - 16:20 Tanım, doğal seyir, cerrahi tedavi endikasyonları Nusret Demircan
16:20 - 16:40 Dekompresyon, füzyon, enstrümantasyon ve redüksiyon Erkan Kaptanoğlu
16:40 - 17:00 Grade III ve IV spodilolisteziste cerrahi tedavi Mehmet Zileli
17:00 - 17:20 Tartışma 
17:20 - 17:40 Olgu sunumu  Y. Kurtuluş Duransoy

17:40 - 18:00 SPSG Genel kurulu 
  
20:00 Gala yemeği 
 
  12 Ekim 2008 Pazar 
  
IX. Oturum Lomber Dar Kanal PANEL (Yönetici: Ali Arslantaş) 
08:00 - 08:20 Patogenez  Cem Sabri Açıkbaş
08:20 - 08:40 Laminektomi ve hemilaminektomi, bilateral fl avektomi Ahmet Menkü
08:40 - 09:00 Füzyon  Deniz Konya
09:00 - 09:20 Dinamik enstrümantasyon  Özkan Ateş
09:20 - 09:40 Tartışma 
09:40 - 10:00 Olgu sunumu  Ajlan Çerçi
  
10:00-10:30 Kahve arası 
  
X. Oturum Başarısız Bel Cerrahisi Sendromu (Yönetici: Süleyman Çaylı)
10:30 - 10:50 Nedenleri ve hasta yönetimi  Alparslan Şenel 
10:50 - 11:10 Spinal cerrahiden sonra ağrı ve tedavisi Murat Kalaycı
11:10 - 11:30 Tartışma 
11:30 - 11:50 Olgu sunumu  Cengiz Türkmen
11:50 - 12:10 Olgu sunumu  Aykal Ulus
12:10 - 12:30 Olgu sunumu  Varol Aydın

12:10 – 13:30 Öğle yemeği 

  09 Ekim 2008 Perşembe 
  
18:00 - 19:00 Açılış  
 Gezgin Günlüğü  Coşkun Aral
  
19:00 - 20:00 Kokteyl 
  
  10 Ekim 2008 Cuma 
  
I. Oturum Lomber Disk Hastalığı (Yönetici: Şükrü Çağlar)
08:00 - 08:20 Fonksiyonel anatomi ve biyomekanik Tunç Öktenoğlu
08:20 - 08:40 Disk dejenerasyonu, rejenerasyonu ve doğal seyir Tahsin Erman
08:40 - 09:00 Lomber dejeneratif hastalıklarda radyoloji Ahmet Candandurak
09:00 - 09:20 Disk kökenli olmayan bel ve bacak ağrısı Sait Naderi
09:20 - 09:40 Tıbbi tedavi  Atilla Akbay 
09:40 - 10:00 Tartışma 
  
10:00-10:30 Kahve arası 
  
II. Oturum Lomber Disk Hastalığı (Yönetici: Murat Hancı)
10:30 - 10:50 Siyah disk, diskojenik bel ağrısı ve diskografi  Mehmet Alptekin
10:50 - 11:10 İnstabilite  Çetin Refi k Kayaoğlu  
11:10 - 11:30 Spinal enjeksiyonlar  Bülent Tucer   
11:30 - 11:50 Cerrahi tedavi endikasyonları ve zamanlama Celal İplikçioğlu
11:50 - 12:10 Tartışma 
12:10 - 12:30 Olgu sunumu  Feyza Karagöz Güzey
  
12:30 – 13:30 Öğle yemeği 
  
III. Oturum Lomber Disk Hernisinde Herrahi Tedavi (Yönetici: Sait Naderi)
13:30 - 13:50 Perkütan yöntemler  Hakan Caner
13:50 - 14:10 Endoskopik diskektomi  Mehdi Sasani
14:10 - 14:30 Mikrodiskektomi  Kemal Koç
14:30 - 14:50 Lomber disk cerrahisi komplikasyonları Tuncer Süzer
14:50 - 15:10 Tartışma 
15:10 - 15:30 Olgu sunumu  Hakan Somay
  
15:30 - 16:00 Kahve arası 
  
IV. Oturum Lomber Disk Hernisinde Cerrahi Tedavi (Yönetici: Sedat Dalbayrak)
16:00 - 16:20 Prognoz ve prognozu etkileyen faktörler Cumhur Kılınçer
16:20 - 16:40 Egzersizler ve cerrahiden sonra işe dönme Hüseyin Demir
16:40 - 17:00 Hasta bilgilendirmesi, komplikasyon ve malpraktis Murat Hancı
17:00 - 17:20 Tartışma 

   11 Ekim 2008 Cumartesi 
  
V. Oturum Rekürren Disk Hernisi PANEL (Yönetici: Kemal Koç)
08:00 - 08:20 Patogenez  Kaya Kılıç
08:20 - 08:40 Rediskektomi  Kadir Kotil
08:40 - 09:00 Dinamik enstrümantasyon  Fahir Özer
09:00 - 09:20 Füzyon  Ali Arslantaş
09:20 - 09:40 Tartışma 


