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SPINAL CERRAHI HEMSIRELIGI SEMPOZYUMU

SPINAL CERRAHI ve ENSTRUMANTASYON
HEMSIRELIGI KURSU

Degerli Meslektaslarim,

Turk Norosirtrji Dernegi, Spinal ve Periferik Sinir
Cerrahisi Grubu tarafindan yaklasik 18 yildir yaratalen
Bilimsel Toplantilar kapsaminda bu yil ilk kez hemsire-
lik oturumlarina da yer verilecektir. 26-28 Eylul 2014
Cesme/iZMiR'de “Spinal Cerrahi ve Enstrimantasyon
Hemsireligi Sempozyumu’’ adi altinda gerceklestirile-
cek program, spinal cerrahi enstrimantasyon kursu,
spinal cerrahi hemsireligi ve spinal cerrahi girisim
geciren hastanin bakimina iliskin bilgi ve uygulamalar ile bu konudaki hemsire-
lik arastirmalarini icerecektir.

Siz degerli meslek Uyelerinin 6nerileri ve katilimlari ile daha da anlamli olaca-
gina inandigimiz bu programin amacina ulasmasi icin katilimlarinizi bekler,
saygilarimizi sunariz.

Prof. Dr. Neriman AKYOLCU
Nérosirtirji Hemsireleri Dernegi Yénetim Kurulu Adina
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09:00-09:15  Acihis ve kurs dncesi degerlendirme
09:15-09:30 Spinal cerrahi ve enstriimantasyon hemsireligi kurs hedefleri
09:30-09:45 Temel spinal anatomi
09:45-10:00 Spinal cerrahi gerektiren hastaliklar, deformiteler,
travma ve cerrahi teknikler
10:30-10:45 Spinal cerrahide kullanilan el aletleri
10:45-11:00 Spinal cerrahide kullanilan implantlar
11:00-11:15  Servikal anterior ve posterior cerrahi yaklasimlar
11:15-11:30  Torakolomber anterior ve posterior cerrahi yaklasimlar
11:30-11:45 Operasyon masasinin hazirlanmasi

(Temel spinal cerrahi malzemeleri-enstriimantasyon icin gerekli ekipman
ve yedek malzemelerin hazirlanmasi)

11:45-12:00 Enstriimantasyon kullaniminda hemsirenin rol ve sorumluluklan
12:00-12:15 Tartisma
13:30-17:00 Calistaylar
13:30-15:00 Calistay 1 Torakolomber Bélge

1. Grup

Spinal cerrahi aletleri ve masa hazirlama

2. Grup

implantlar ve hemsirenin hazirhig

3. Grup

Enstriman uygulama ve fizyonda hemsirelik uygulamalari
15:30-17:00 Calistay 2 Servikal Bolge

1. Grup

Spinal cerrahi aletleri ve masa hazirlama

2. Grup

implantlar ve hemsirenin hazirhg

3. Grup

Enstrman uygulama ve fizyonda hemsirelik uygulamalari
17:00-17:30  Kurs sonu degerlendirme ve kapanis
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08:30-09:00 Tirkiye'de ve Diinyada Spinal Cerrahi Hemsireligi

OTURUM 1

09:00-10:00 SPINAL GORUNTULEME VE RADYASYON GUVENLIGi
Spinal cerrahide gérintilemenin énemi ve gérantileme yéntemleri
Spinal cerrahide radyasyon guvenligi
Spinal gérintilemede yeni yaklasimlar: Uygulama érnegi
Tartisma

OTURUM 2

10:00-11:30  SPINAL CERRAHIYE HAZIRLIK
Spinal cerrahi girisime hazirlanan hastanin degerlendirilmesi
Spinal cerrahi girisim éncesi hemsirelik bakimi
Spinal cerrahi girisim sirasinda hemsirelik bakimi
Tartisma

OTURUM 3

11:30-12:30  SPINAL CERRAHI GiRiSiM SONRASI ERKEN DONEM BAKIM

Spinal cerrahi girisim sonrasi erken donem hemsirelik bakimi
(hemodinamik izlem, beslenme, mobilizasyon ve egzersizler)

Spinal cerrahi girisim sonrasi erken dénemde gérulen sorunlar /
komplikasyonlar ve hemsirelik bakimi (akut agri, bulanti-kusma,
enfeksiyon, psikolojik sorunlar, inkontinas vb.)

Spinal cerrahi girisim sonrasi hastanin taburculuga hazirlanmasi (ilag

kullanimi, evde bakim, egzersizler, cinsel yasam, ise donus vb.)
Tartisma
12:30-13:30  Ogle Yemegi
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OTURUM 4

13:30-15:30  SPINAL CERRAHI GIRiSIM SONRASI GEC DONEM BAKIM
Kronik agrinin degerlendirilmesi, yénetimi ve hemsirelik bakimi

Norolojik defisit gelisen hastalarin yasamini etkileyen sorunlar (nérojenik
mesane, basing yarasi, bagimhlik, psikolojik sorunlar vb.)

Norolojik defisit gelisen hastalarin yasam kalitesini arttirmaya yonelik
girisimler (Disiplinlerarasi)

Spinal cerrahi girisim sonrasi rehabilitasyon

Tartisma

OTURUM 5

15:30-17:00  Bildiri oturumu

OTURUM 6

08:30-10:00  Bildiri oturumu

10:00-10:30 Kahve arasi

OTURUM 6

10:30-12:00 Spinal cerrahi ve enstrimantasyon hemsireligi sempozyumunun
degerlendirilmesi ve éneriler

12:00 Kapanis
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